MENU PRIMAVERA ESTATE AS 2026/2027

SOLO SCUOLA

SCUOLA DELL'INFANZIA E PRIMARIA

DELL'INFANZIA GIORNO
SPUNTINO PRIMO | SECONDO | CONTORNO 1 | CONTORNO2 | PANE | FINE PASTO
Settimana 1
Cracker Lunedi Pasta al pesto Omelette con verdure Carote grattugiate Spinaci Pane bianco Frutta fresca
Frutta fresca Martedi Vellutat;;lslt;ziuml con Prosciutto cotto Fagiolini Pomodori Pane bianco Frutta fresca
Yogurt alla frutta Mercoledi Risotto allo zafferano Arrosto di tacchino Insalata verde Zucchine Pane bianco Frutta fresca
Frutta fresca Giovedi Ravioli alla salvia Caciotta Pomodori Carote lesse Pane integrale | Frutta fresca
Pane e pomodoro Venerdi Pasta e;lagﬁtilgzdoro © Platessa gratinata Zucchine trifolate Insalata Pane bianco Frutta fresca
Settimana 2
Yogurt alla frutta Lunedi Cremaléigll:fneqridure © Primo sale Insalata verde | Zucchine trifolate | Pane bianco Frutta fresca
Cracker Martedi i .farro . Bocconcini di pollo dorati Carote filangé Fagiolini Pane bianco Frutta fresca
(pomodoro pachino, olive)
Frutta fresca Mercoledi Pasta al ragu vegetale Polpette di pesce Pomodori Carote lesse Pane integrale | Frutta fresca
. . . Risotto con crema di . . . .
Pane e olio Giovedi succhine Straccetti di vitellone Insalata mista Fagiolini Pane bianco Frutta fresca
. . . L . Verdura cotta al . .
Frutta fresca Venerdi Pasta olio e parmigiano Lenticchie in umido Pomodori Pane bianco Frutta fresca

forno




MENU PRIMAVERA ESTATE AS 2026/2027

SOLO SCUOLA .
e | ciorno SCUOLA DELL'INFANZIA E PRIMARIA
SPUNTINO PRIMO | SECONDO | CONTORNO1 | CONTORNO2 |  PANE FINE PASTO
Settimana 3
Frutta fresca Lunedi Pasta alle verdure Frittata al parmigiano Pomodori Carote cotte Pane bianco Frutta fresca
Pane e pomodoro Martedi Riso ai porri Polpettone di vitellone Fagiolini Pomodori Pane bianco Frutta fresca
Cracker Mercoledi | Gnocchi/chicche al ragu Mozzarella Insalata verde |Pomodori gratinati| Pane bianco Frutta fresca
Yogurt alla frutta Giovedi Pasta al pesto Halibut gratinato Carote grattugiate Bieta Pane integrale | Frutta fresca
Frutta fresca Venerdi Crema;i:lslteiﬁ;lml con Petto di pollo al limone Spinaci Insalata mista Pane bianco Frutta fresca
Settimana 4
. Cannelloni di carne al . . . . .
Cracker Lunedi Primo sale Zucchine trifolate Pomodori Pane bianco Frutta fresca
pomodoro
Yogurt alla frutta Martedi Pasta e legumi Totani gratinati Insalata mista Bieta Pane bianco Frutta fresca
Frutta fresca Mercoledi Passato Sér\ézli?ure con Spezzatino di tacchino Patate Carote grattugiate / Frutta fresca
Pane e olio Giovedi Risotto al pomodoro Polpette di legumi Insalata Zucchine Pane bianco Frutta fresca
Frutta fresca Venerdi Pasta con crema di Coscia di pollo al forno/ petto | Verdura cotta al Insalata i it | B fese

zucchine

di pollo (per inf.)

forno




